ООО "ФРЕГАТ"
Ресторан "Арзамасский"
	МЕНЮ

	Холодные закуски

	Лимон с сахаром
	35/20
	15-00

	Бутерброд с красной икрой
	15/15/2
	58-00

	Сельдь с луком
	35/30/20/10
	38-00

	Сельдь под шубой
	35/100
	48-00

	Рыба-минтай под маринадом
	75/75
	46-00

	Винегрет овощной с сельдью
	115/35
	48-00

	Скумбрия х/к
	50
	49-00

	Горбуша х/к
	50
	51-00

	Форель х/к
	50
	68-00

	Сыр
	1/50
	37-00

	Колбаса тв/коп
	1/50
	41-00

	Колбаса п/коп
	1/50
	36-00

	Ветчина
	1/50
	36-00

	Грудинка бекон карбонат
	1/50
	41-00

	Паштет из печени
	1/100
	80-00

	Рулет мясной
	142
	80-00

	Салат-коктейль с ветчиной
	100
	70-00

	Салат из кальмаров
	130/10
	90-00

	Салат из крабовых палочек
	150/10
	49-00

	Салат овощной (огурцы, помидоры)
	120/10
	30-00

	Салат из свежей капусты
	100/10
	20-00

	Салат "Президент"
	235/10
	118-00

	Салат "Морской" (горбуша, грибы)
	150/1
	115-00

	Салат "Русский"
	150/1
	62-00

	Салат "Изумруд" (помидоры, перец, колбаса)
	150/1
	80-00

	Помидора с сыром
	100/1
	38-00

	Помидора фар. краб. пал.
	200/1
	55-00

	Салат грибной с креветками
	100/1
	198-00

	Салат-коктейль с креветками
	100/1
	182-00

	Салат "Фантазия"
	130/1
	95-00

	Салат-коктейль "Сельдь с орехами"
	110/3
	58-00

	Салат "Кураж"
(грибы, печень, свежий огурец, морковь)
	150/1
	100-00

	Салат "Пикантный" грибной
	150/1
	95-00

	Салат по-грузински
(курица, перец сладкий, свежий огурец, изюм)
	150/5
	115-00

	Салат-коктейль "Викинг"
(колбаса, свежие помидоры, сыр, майонез)
	130/1
	82-00

	Салат-коктейль "Рябушка"
(курица, лук, сыр, майонез)
	150/1
	117-00

	Салат "Новинка"
(курица, ананас, орехи, майонез)
	120/1
	101-00

	Салат "Нежность"
(курица, свежий огурец, кукуруза, майонез)
	140/1
	96-00

	Салат "Оригинальный"
(курица, лук репчатый, орехи, апельсины)
	120/1
	97-00

	Салат "Гнездо глухаря"
	250/10
	125-00

	Салат "Сюрприз"
(говядина, яйцо, яблоки, апельсины, орехи)
	140/1
	125-00

	Салат из мяса с орехами
	110/1
	120-00

	Салат "Лисичкина шубка"
(сельдь, шампиньоны, лук, морковь, картофель)
	120/10
	85-00

	Салат "Наутилус" (кальмары, крабовые палочки)
	135/5
	85-00

	Салат "Ярославна"
(язык говядина, орехи, лук, яйцо)
	110/5
	127-00

	Язык заливной
	50/75
	114-00

	Мясо говядина заливное
	50/75
	112-00

	Окорока заливные
	50/75
	80-00

	Семга заливная
	50/100
	128-00

	Горбуша заливная
	50/100
	82-00

	Минтай заливной
	75/100
	57-00

	Салат мясной
	150/10
	90-00

	Салат столичный
	150/10
	103-00






	Горячие закуски

	Цыплята табака
	200/50
	179-00

	Пельмени запеченые в горшочке
	220
	95-00

	Горбуша в тесте "кляр"
	100
	55-00

	Минтай в тесте "кляр"
	100
	38-00

	Горбуша жареная
	100
	90-00

	Минтай жареный
	100
	48-00

	Горбуша в кокельн. в грибном соусе
	100
	100-00

	Форель в кокельн. в грибном соусе
	100
	162-00

	Окорока жареные
	100
	76-00





	Первые блюда

	Борщ из свежей капусты с говядиной
	35/100/10 п/п
	80-00
40-00

	Борщ сибирский с фрикадельками
	50/500/20 п/п
	100-00
50-00

	Щи из свежей капусты с говядиной
	35/500/10 п/п
	80-00
40-00

	Рассольник Ленинградский с куриным окороком
	50/500/10 п/п
	80-00
40-00

	Суп гороховый со свининой
	35/5/2
п/п
	78-00
39-00

	Суп-харчо с говядиной
	35/500/2
п/п
	62-00
31-00

	Суп картофельный с шампиньонами
	500/2
п/п
	60-00
30-00

	Суп-лапша домашний с куриным окороком
	50/500
п/п
	54-00
27-00

	Бульон с фрикадельками
	75/40
п/п
	149-00
75-00

	Бульон с пельменями
	200/400
п/п
	114-00
57-00

	Окрошка мясная с говядиной
	50/500
п/п
	131-00
66-00

	Окрошка мясная с колбасой
	50/500
п/п
	94-00
47-00

	Солянка "По-арзамасски"
	250/10/1
	95-00






	Вторые блюда

	Минтай тушеный с овощами
	75/75
	45-00

	Горбуша тушеная с овощами
	75/75
	90-00

	Каштаны рыбные
	150/5
	84-00

	Куриные окорока (филе) жареные
	1/75
	100-00

	Курица по-купечески
	140/5
70/5
	162-00
81-00

	Курица по-арзамасски
	145/1
75
	178-00
92-00

	Мясо "ОНИКО"
	150/1
	188-00

	Мясо "Надежда" (гриб суш.)
	75/1
	97-00

	Мясо "НиАнЖиво"
	120
	192-00

	Грудка куриная в сметанном соусе
	150/50
	199-00

	Ножки куриные фаршированные
	170
	129-00

	Котлета "Птичье молоко"
	110
	110-00

	Жаркое в горшорчке
	360/1
	194-00

	Свинина жареная в тесте
	150/10
	148-00

	Эскалоп из свинины
	85/10
	165-00

	Антрекот из говядины
	79/10
	158-00

	Ромштекс из говядины
	91/5
	148-00

	Котлета по-киевски
	135/10
	162-00

	Говядина тушеная с овощами
	75/100
	104-00

	Говядина тушеная с черносливом
	75/100
	130-00

	Гуляш из говядины
	75/100
	101-00

	Мясо по-французски
	150
	183-00

	Бифштекс  любительский
	70/50
	96-00

	Люля-кебаб с кетчупом
	140/20
	173-00

	Зразы рубленые со сливочным маслом
	140/10
	86-00

	Котлета "Полтавская" со сливочным маслом
	75/5
	73-00

	Котлета "Московская" со сливочным маслом
	81/5
	52-00

	Бифштекс рубленый с яйцом
	70/40
	90-00

	Поджарка из свинины
	75/25
	95-00

	Бефстроганов из говядины
	75/75
	112-00

	Шницель из свинины
	75/5
	71-00

	Свинина жареная
	75
	97-00

	Свинина отварная со сливочным маслом
	50/10
	77-00

	Печень жареная с луком фри
	100/15
	110-00

	Голубцы с мясом
	250
	92-00





	Гарниры

	Картофель жареный
	150/1
	32-00

	Картофельное пюре
	150/1
	25-00

	Капуста тушеная
	100/1
	17-00

	Рис отварной со сливочным маслом
	150/1
	18-00

	Макароны со сливочным маслом
	150/1
	18-00

	Гречка отварная со сливочным маслом
	150/1
	19-00

	Гороховое пюре со сливочным маслом
	150/1
	17-00

	Картофель запеченый со сметаной
	150/1
	30-00





	Дополнительный гарнир

	Салат из свежей капусты
	50/1
	7-00

	Помидора свежая
	20
	6-00

	Огурец свежий
	20
	6-00

	Огурец консервированный
	20
	4-00

	Кукуруза консервированная
	20
	15-00

	Зеленый горошек консервированный
	20
	15-00



	Напитки

	Чай с сахаром и лимоном
	200
	10-00

	Кофе б/р с сахаром
	200
	15-00

	Кофе б/р с молоком
	200
	18-00

	Кофе с сгущеным молоком
	200
	30-00

	Компот из кураги
	200
	15-00

	Компот из свежих яблок
	200
	15-00

	Кисель концен.
	200
	12-00

	
	
	

	
	
	

	Хлеб
	40
	1-50

	Хлеб
	25
	1-40







